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ДЕТЕ И ПРОСТРАНСТВО 

 

ГОДИШЕН ДОКЛАД ЗА ДЕЙНОСТТА 

НА СДРУЖЕНИЕ „ДЕТЕ И ПРОСТРАНСТВО” БУЛСТАТ: 131333228 

ЗА 2023 ГОДИНА 

 

Сдружение ”Дете и пространство” (СДП) е неправителствена организация в 

обществена полза, създадена през 2004 г. като резултат от работата на изследователска 

лаборатория в рамките на френско-българския обучителен проект “Да растеш без 

родители”. Основните дейности на Сдружението се концентрират в няколко 

направления: терапевтична работа с деца и младежи с психични проблеми и психично 

страдание и техните семейства; предоставяне на социални услуги в общността, 

издателска дейност, разработване на проекти и програми в областта на грижата за деца; 

междуекспертно сътрудничество. Сдружението подкрепя интердисциплинарния  и 

интегрирания подход при работа в социалния сектор и в клиничната работа с деца и е 

сред най-търсените партньори в България по отношение на подкрепа чрез супервизии и 

обучения поради екипа си от специалисти – психолози, психиатри, психоаналитици, 

социални работници, педагози, терапевти с различна специализация. 

Сдружение „Дете и пространство” е регистрирано по ф. д. № 11354/04 г. от 

09.11.2004 г. на Софийски градски съд. Сдружението е вписано в Търговския регистър 

и на ЮЛНЦ. E-mail: child.space@abv.bg, интернет сайт: www.childandspace.com. 

 

РАЗВИТИЕ НА ОРГАНИЗАЦИЯТА: 

 

 СЕДАЛИЩЕ И АДРЕС НА УПРАВЛЕНИЕ: 

град  София-1000, ул. "Добруджа" 1 

АДРЕС ЗА КОРЕСПОНДЕНЦИЯ, ТЕЛЕФОН/GSM, ЕЛЕКТРОННА ПОЩА 

София-1000, ул. "Добруджа”1 
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Tel.: +359 2 958 49 59; 0889 44 55 97; e-mail: child.space@abv.bg,  

ЛИЦЕНЗИ ЗА ПРЕДОСТАВЯНЕ НА СОЦИАЛНИ УСЛУГИ 

 

СДП е лицензиран доставчик на следните социални услуги: 

 

1. Лиценз № ЛПО-1--3129-354 за предоставяне на социалната услуга 

"Резидентна грижа” с целева група "Деца и младежи до 25-годишна възраст с трайни 

увреждания" 

Дата на издаване: 19.11.2021 г.                                        Дата на валидност: 

23.06.2026 г. 

 

2.  Лиценз № ЛПО-1 -3129-461 за предоставяне на социалната услуга "Дневна 

грижа" с целева група "Деца с трайни увреждания, пълнолетни лица с трайни 

увреждания" 

Дата на издаване: 19.11.2021 г.                                        Дата на валидност: 

11.08.2026 г. 

 

3. Лиценз № ЛПО-1--3129-462 за предоставяне на социалната услуга "Терапия 

и рехабилитация" с целева група "Всички деца; деца и пълнолетни лица с 

увреждания" 

Дата на издаване: 19.11.2021 г.                                        Дата на валидност: 

11.08.2026 г. 

 

4. Лиценз № ЛПО-1-3129-463 за предоставяне на социалната услуга 

"Резидентна грижа" с целева група "Пълнолетни лица с трайни увреждания" 

Дата на издаване: 19.11.2021 г.                                        Дата на валидност: 

11.08.2026 г. 

 

5. Лиценз № ЛПО-1-3129-620 за предоставяне на социалната услуга 

„Информиране и консултиране” с целева група "Всички деца; деца в риск по смисъла 

на Закона за закрила на детето; деца и пълнолетни лица с увреждания; родители, 

осиновители, лица, полагащи грижа за деца, кандидати за осиновители и кандидати за 

приемни семейства“ 

Дата на издаване: 19.11.2021 г.                                        Дата на валидност: 

30.09.2026 г. 

 

6. Лиценз № ЛПО-1-3129-619 за предоставяне на социалната услуга „Обучение 

за придобиване на умения” с целева група "Деца в риск по смисъла на Закона за 

закрила на детето; деца и пълнолетни лица с увреждания; родители, осиновители, лица, 

полагащи грижа за деца, кандидати за осиновители и кандидати за приемни семейства“ 

Дата на издаване: 19.11.2021 г.                                        Дата на валидност: 

30.09.2026 г. 

 

7. Лиценз № ЛПО-1-3129-621 за предоставяне на социалната услуга "Подкрепа 

за придобиване на трудови умения" с целева група "Пълнолетни лица с трайни 

увреждания" 
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Дата на издаване: 19.11.2021 г.                                        Дата на валидност: 

30.09.2026 г. 

 

8. Лиценз № Л-3129-836 за предоставяне на социалната услуга 

„Застъпничество и посредничество” с целева група "Всички деца; деца в риск по 

смисъла на Закона за закрила на детето; родители, осиновители, лица, полагащи грижа 

за деца, кандидати за осиновители и кандидати за приемни семейства; деца и 

пълнолетни лица с увреждания“ 

Дата на издаване: 25.11.2021 г.                                        Дата на валидност: 

24.11.2026 г. 

 

9. Лиценз № Л-3129-1670 за предоставяне на социалната услуга „Мобилна 

превантивна общностна работа” с целева група "Всички деца; деца в риск по 

смисъла на Закона за закрила на детето; родители, осиновители, лица, полагащи 

грижа за деца, кандидати за осиновители и кандидати за приемни семейства; 

деца и пълнолетни лица с увреждания; пълнолетни лица в кризисна ситуация 

или с потребност за преодоляване на последици от такава ситуация; уязвими 

общности или групи; техните семейства и близки” 

Дата на издаване: 19.07.2023 г.                                   Дата на валидност: 

18.07.2028 г. 

 

УПРАВИТЕЛНИ ОРГАНИ И СТРУКТУРА 

 

• Върховен орган на сдружението е Общото събрание. Управителен орган на 

сдружението е Управителният съвет. Управителният съвет се състои от трима 

членове и е в състав: 

 

1. Д-р  Весела Йорданова Банова, председател на УС, 

2. Ана Йорданова Анчева, заместник-председател на УС, 

3. Веселина Тончева Йорданова, член  

 

В организацията членуват 21-ма професионалисти от различни области, 

свързани с благосъстоянието на детето. Сдружението се представлява от Председателя 

на Управителния съвет – д-р Весела Банова и от изпълнителния директор – Мила 

Ташкова, по отделно, съгласно Устава и другите вътрешни актове на сдружението.           
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ОРГАНОГРАМА НА СДРУЖЕНИЕТО 

 

АДМИНИСТРАТИВЕН КАПАЦИТЕТ НА СДРУЖЕНИЕ „ДЕТЕ И 

ПРОСТРАНСТВО” 

 

Към 31.12.2023 г. в сдружение „Дете и пространство“ има назначен екип и 85 

трудови договора, с изпълнителен директор и технически сътрудник. Организацията 

работи със счетоводител по договор за външна услуга. 

Сдружението разполага с екип от високо квалифицирани специалисти в областта 

на психологията, психиатрията, клиничната психология, социалните дейности,  

ерготерапията, кинезитерапията  и  арт терапията. Терапевтичната работа с децата и 

младежите в социалните услуги е основа на модела, по който се обучават и работят 

експертите на организацията. Създадена е система на обучения, супервизии, работа с 

деца, младежи и лица с увреждания вътре в самото Сдружение така, че то да обхваща в 

мрежа потребителите от различните услуги, управлявани от СДП и да се постига 

максимален резултат в най-добрия интерес на детето/лицето с увреждане или психично  

страдание.  
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СОЦИАЛНИ УСЛУГИ, УПРАВЛЯВАНИ ОТ СДРУЖЕНИЕ „ДЕТЕ И 

ПРОСТРАНСТВО“ 

 

СДП е сред основните доставчици на социални услуги в България. През 2023 г. 

СДП предоставя 9 комплекса за социални услуги предоставящи 8 социални услуги по 

чл.15 от ЗСУ.  

Социалните услуги, предоставяни от СДП в рамките на управляваните през 2023 

г.  комплекси са:  

1. информиране и консултиране; 

2. застъпничество и посредничество; 

3. терапия и рехабилитация; 

4. обучение за придобиване на умения; 

5. подкрепа за придобиване на трудови умения; 

6. дневна грижа; 

7. резидентна грижа; 

8. мобилна превантивна общностна работа.  

На територията на Столична община сме доставчик на 3 комплекса ЦНСТДМУ - 

„Св. Стилиян“ – Люлин, ЦНСТДМУ „Слънце“- Слатина и Център за социална 

рехабилитация и интеграция – „Таралежи“. 

В община Русе сме доставчик на 6 комплекса: ЦНСТДМУ “Д-р Любомир 

Жупунов” и ЦНСТДМУ „Вяра“, Дневен център за деца и младежи с увреждания – 

седмична грижа „Мечо Пух”, Дневен център за пълнолетни лица с увреждания „Дъга“, 

Център за социална рехабилитация и интеграция „Детски кът за развитие“ и Дневен 

център за деца с увреждания – седмична грижа „Ранна интервенция“.  

Управляваните от нас социални услуги в общността са на база сключени 

договори с общините Русе и София, след спечелени конкурси за отдаване на 

управлението на социални услуги на външни доставчици от страна на съответната 

община.  

 

ПРЕДОСТАВЕНА ПОДКРЕПА 

 

Сдружение „Дете и пространство“ е организация с 19 годишна история. Към 

31.12.2023 управлява 9 комплекса за социални услуги на територията на две общини. 

През 2023 г. е предоставена подкрепа на 279 деца, младежи и техните семейства, което 

е ↑ от 9.4% спрямо предходната година.  

В рамките на резидентна грижа са подкрепени 36 деца и младежи в 4 центъра за 

настаняване от семеен тип в Русе и София (↑ 2,86% спрямо предходната година). В 

рамките на три дневни центъра организацията е предоставила дневна грижа и 

специализирана терапевтична подкрепа на  91 деца и 46 младежи с увреждания – и тук 

отбелязваме ръст спрямо предходната година с ↑ 10.98%  при децата и ↑ 12.20 % при 

младежите. В центровете  за социална рехабилитация и интеграция са подкрепени 106 

деца и техните родители, като при тях ръстът е ↑ 11.58% спрямо предходната година. 

През 2023 г. „Дете и пространство“ е предоставила подкрепа съгласно Закона за 

социалните услуги, чл. 15 както следва:  

• Информиране и консултиране -  209  деца и родители, което е с ↑ от 37.5% 

спрямо предходната година;       

• Застъпничество и посредничество - 51 семейства (↓ 16.39% спрямо 2022) 
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• Терапия и рехабилитация - 205 деца и младежи (↑ 5.67% спрямо 2022) 

• Обучение за придобиване на умения -  180 деца, младежи и родители (↓10% 

спрямо предходната година) 

• Подкрепа за придобиване на трудови умения - 37 младежи (↑ 45.83% спрямо 

предходната година) 

• Дневна грижа - 32 деца и младежи с увреждания (↓ 59.49% спрямо предходната 

година) 

• Резидентна грижа- 36 деца и младежи с увреждания (↑ 2.86% спрямо 

предходната година) 

• Мобилна превантивна общностна работа - 116 лица  

 

 

Социални услуги, предоставяни на територията на Столична община:  

 

1.1 Резидентни услуги:  

Управлението на ЦНСТДМУ “Св. Стилиян“– 

ж.к. Люлин, бл.015, вх. Б, ет.1, ап.19. е възложено на 

20.03.2020 г. от Столична община на Сдружение „Дете и 

пространство”, със заповед №СОА19-РД09-

1960/13.12.2019 г. и договор №СОА20-ДГ56-

233/20.03.2020 г. През 2023 г. продължи изпълнението на 

дейностите, заложени в конкурсната документация. 

 

Главната ни цел е да осигурим на настанените деца 

и младежи с увреждания жизнена среда за пълноценно 

израстване и развитие, спрямо индивидуалните им потребности и личностни 

възможности в техен най-добър интерес. Броят на настанените деца в ЦНСТДМУ “Св. 

Стилиян“ е 6, при капацитет 6. Няма движение на потребителите през изтеклия период. 

С децата през цялата година работим за изграждане на умения и навици за лична 

хигиена, умения за самостоятелно обслужване, умения за общуване в социална среда, 

трудови умения и навици. Целим да обогатяват своите знания и да развиват 

любопитството си към заобикалящия ги свят. Всички занимания са индивидуализирани 

и са част от индивидуалния план на всяко дете. Индивидуалните планове са 

разработени от мултидисциплинарен екип и самото дете, на базата на изготвена оценка 

на потребностите. Съхраняваме идентичността на децата и младежите и историята на 

техния живот. Децата получават професионална подкрепа чрез терапевтична работа с 

психолози от ЦСРИ „Таралежи“. На основата на тези срещи се отправят препоръки и 

насоки към екипа в центъра. На Терапевтичния екип, в който участват специалисти от 

всички услуги на СДП, се разглеждат отделни случаи на децата от ЦНСТ „Св. 

Стилиян“. 

Потребителите се поощряват да споделят с доверен възрастен, когато имат 

необходимост. Всяко дете е изградило доверителна връзка с поне един член на екипа. 

Забелязва се подобрение на уменията им за общуване. Чрез честите срещи и разговори 

с колега от екипа на ЦСРИ „Таралежи“ се създаде тясна и доверителна връзка помежду 

им. Децата с удоволствие очакват срещите и разговорите с него, заедно посещаваха 

ЦСРИ „Таралежи“, разхождаха се, играха футбол. 
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През 2023 г. всички деца са ученици. Трудно се справят с основните предмети - 

БЕЛ, математика, АЕ, химия, физика. Едно от момчетата е с качествена оценка по 

някои предмети. Друго от момчетата премина в гимназиален етап на образованието си 

като беше приет в училището, което той си избра. Справя се добре, бързо се адаптира 

към новите изисквания, учители и ученици.  

Всички деца в Центъра получават допълнителна подкрепа от специалисти – 

специален педагог, ресурсен учител, логопед, психолог, през цялата учебна година. 

Ежедневно се подпомагат при усвояване на учебния материал и в подготовка на 

домашните работи. Проведени са срещи с ОЗД Люлин по всички въпроси, които 

засягат интересите на децата: за обсъждане на индивидуалните планове и развитието на 

случаите им. Интересите на децата се отстояват, предоставя се застъпничество и 

посредничество пред различни институции. 

На всички деца през годината се празнуваха рождените им дни с много 

настроение, лакомства, подаръци и гости, като всеки празник бе организиран според 

личните предпочитания. Подобаващо са отпразнувани всички празници - Великден, 

Коледа, Нова година, баба Марта, Ден на детето и др. Водят се разговори и се 

запознават децата с историята и значението на всеки празник, като така се опознава 

културата и историята на страната, и се възпитава родолюбие и патриотизъм. 

Организирахме срещи на децата с техните роднини и близки, които в повечето случаи 

ги посещават по време на празници – отбелязване на рожден ден, Великден, Коледа, 

Нова година. 

За поредна година един от нашите дарители направи невероятно Коледно 

тържество за децата и екипа в Къща за гости в с. Вакарел. Същите дарители 

финансираха еднодневна екскурзия до с. Чавдар.   

Подаръци бяха осигурени и от инициативата „Плюшено мече“, Писма до Дядо 

Коледа, от фирми и индивидуални дарители. 

През лятото на 2023 г. децата почиваха на море в гр. Китен и на планина във 

Велинград за по една седмица. На почивките се чувстват добре, имат нови запознанства 

и приятелства, социални контакти и се чувстват значими.  

Представители на фондация „Пространство“ проведоха няколко срещи с децата 

и заедно правиха куклен театър, кукерски маски, рисуваха, учеха песни.  

Едно от момчетата е два пъти седмично на плуване, което е осигурено от 

фондация „Конкордия“. Заниманията по плуване са му интересни и ги посещава с 

удоволствие.  

 

Подкрепа за екипите: Осъществяват се индивидуални и екипни супервизии на 

всеки три месеца, при необходимост и по-често, провеждани от външен за екипа и 

сдружението психолог, с който имаме сключен договор. Супервизиите оказват 

благоприятно влияние на служителите и се наблюдава развитие в тяхната работа, както 

и положителна промяна в отношенията между екипа  и  децата.  

Проведохме и обучение  - първа долекарска помощ на работното място към БЧК 

с целия екип. Управителят и социалният работник участваха в специализирани 

обучения във връзка с адаптиране на документите в ЦНСТ спрямо новите стандарти за 

качество, съгласно Наредбата за качество на СУ; обучение на всички управители към 

СДП за защита на личните данни и приемане на нови вътрешни правила за защита на 

личните данни и обучения за комплексно предоставяне на консултативни/подкрепящи 

социални услуги.  
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Направи се вътрешен мониторинг от изпълнителния директор на СДП, съгласно 

Наредбата за качество на социалните услуги. Съставен е протокол и са отправени 

препоръки за подобряване на документацията. Текущо се прави мониторинг от 

управителя на ЦНСТ на соц. работник, детегледачки, проверка на документацията, 

която се попълва ежедневно и досиетата на потребителите.  

Беше направена текуща проверка от СРЗИ, Главна дирекция „Пожарна 

безопасност и защита на населението“ към МВР. Няма констатирани пропуски или 

отправени препоръки. Ежемесечно се прави ДДД обработка на жилищната площ. 

Направи се проверка на цялата ел. инсталация и се извършиха корекции на някои 

контакти и осветление. 

 

Управлението на ЦНСТДМУ “Слънце“, ул. 

Погледец 21, кв. Слатина е възложено от Столична 

община на сдружение „Дете и пространство“ със 

заповед №СОА19-РД09-1961/13.12019 г. и Договор за 

възлагане на социални услуги №СОА20-ДГ56-

234/20.03.2020 г. 

През 2023 г. продължи изпълнението на 

дейностите, заложени в конкурсните документи.  

Резидентната услуга е насочена към 

младежи/лица с тежки физически и/или ментални 

увреждания, за които не е възможно да бъдат 

подкрепени в биологичното им семейство, в семейството на близки и роднини, в 

приемно семейство или да водят самостоятелен начин на живот. 

Към 31.12.2024 в ЦНСТДМУ „Слънце“ са настанени 6 младежи, като 3-ма от тях 

са от закрития ДДМУИ „Св. Петка“ в с. Могилино, 2-ма от ДДМУИ в страната и един 

от биологично семейство. Младежите са с тежки ментални и физически увреждания. 

Всички са под пълно запрещение с издадено съдебно решение. Капацитетът на 

ЦНСТДМУ е оптимален спрямо тежкото здравословно състояние на потребителите и 

специфичните им потребности, които персоналът се старае да задоволява максимално, 

като се отчитат възможностите за индивидуално развитие на всеки младеж. ЦНСТДМУ 

осигурява безопасна среда за живот, индивидуален подход, съхранение на 

идентичността и стимулиране на социализацията и адаптацията в обществения живот 

на настанените младежи.  

       ЦНСТДМУ предоставя дейности по застъпничество с цел овластяване на 

потребителите за упражняване на техните права. Предоставяме дейностите по 

посредничество в интерес на опазване интересите на младежите за реализиране на 

правата им в съответствие с техните потребности.  

 С младежите работи социален асистент до м. юли 2023 г., назначен с 

външно финансиране, на граждански договор – 4 ч. дневно. Той подкрепяше младежите 

и детегледачките в ежедневието им, осигуряваше им подходящи занимания и 

индивидуален подход към всеки един. Социалният асистент ги следва в техните 

преживявания и открития и ги запознава с околния свят, извеждайки ги навън. За 

съжаление, дарителят ни нямаше възможност да продължи финансовата подкрепа към 

нас и към 31.12.2023 социалният асистент не посещава ЦНСТ „Слънце“.  

Благодарение на друго външно финансиране младежите се посещават два пъти 

седмично от рехабилитатор. Младежите се чувстват много добре от процедурите и 

резултатите от работата на специалиста са видими. 
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       Работи се по посока приучване на елементарни дейности по обслужване и 

изграждането на пространствено-времеви ориентири. Това поддържа и спокойствието 

им чрез предвидимостта и последователността на ежедневните занимания. Поддържа се 

постигнатият напредък по отношение на емоционалното състояние и прояви на 

психично страдание.           

           Продължават да се отбелязват и празнуват рождените дни на всички 

потребители в центъра с торта и лакомства. Отбелязват се всички празници – Коледа, 

Нова година, Великден, Баба Марта и др., като се стремим да разнообразяваме тяхното 

ежедневие, с различни и достъпни за тях забавления. 

През лятото всички младежи бяха на почивка в Момин проход, за поредна 

година. Там младежите се чувстват много добре и процедурите, които им се правят, са 

съобразени с техните заболявания. 

Тази година проведохме обучение - първа долекарска помощ на работното място 

към БЧК с целия екип. Управителят и социалният работник участваха в 

специализирани обучения във връзка с адаптиране на документите в ЦНСТ спрямо 

новите стандарти за качество, съгласно Наредбата за качество на СУ, обучение на 

всички управители към СДП за приемане на вътрешни правила за защита на лични 

данни и обучения за комплексно предоставяне на консултативни/подкрепящи социални 

услуги.  

Беше направена текуща проверка от СРЗИ, Главна дирекция „Пожарна 

безопасност и защита на населението“ към МВР. Няма констатирани пропуски или 

отправени препоръки. Ежемесечно се прави ДДД обработка на жилищната площ. 

Направи се проверка на цялата ел. инсталация и се извършиха корекции на някои 

контакти и осветление. 

Успяхме да закупим нови матраци, спално бельо, пералня, миксер, таблет. 

Дарители закупиха нов телевизор, а от събирани средства от дарителски компании 

успяхме да закупим служебен автомобил за нуждите на двете ЦНСТ-та, които 

сдружение „Дете и пространство“ управлява в София. 

 

1.2. Център за социална рехабилитация и интеграция – „Таралежи“- София. 

Управлението на ЦСРИ “Таралежи” – бул. 

„Цар Борис III” № 128 e възложено на 01.09.2019 г. от 

Столична община на сдружение „Дете и пространство”, 

договорът за управление на социалната услуга е 

подновен след конкурс и Договор № СОА23-ДГ56-

3571/31.08.2023 г. със СДП. 

Основната цел на Центъра за социална 

рехабилитация и интеграция “Таралежи” е подобряване 

качеството на живот на деца и юноши с проблеми в 

психичното развитие, в общуването, в адаптацията, 

имащи психично страдание и намаляване на рисковете, 

които водят до социалното им изключване и изолации. 

В рамките на услугите, които предлага Центъра, за всеки потребител се 

определя индивидуално подходящ комплекс от индивидуални и/или групови 

терапевтични грижи/услуги, които се изготвят на клинично обсъждане на 

мултидисциплинарния екип.    
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През 2023 г., потребителите, на които е предоставена краткосрочна, дългосрочна 

или общодостъпна социална услуга в ЦСРИ “Таралежи”, са общо 71 деца и техните 

семейства.  

Дългосрочна психотерапевтична работа от специалистите в ЦСРИ „Таралежи” е 

проведена с 13 деца, за които има издадени заповеди.  

 

През 2023 в ЦСРИ „Таралежи” е проведена индивидуална терапевтична работа 

(минимум 6 месеца) с 39 деца и техните семейства, от които: 

⮚ 24 деца с направления или ПОПСУ издадени от отделите „Закрила на 

детето” със заявка за осигуряване на психологическа подкрепа и 

консултиране, терапия и социална рехабилитация;  

⮚ 15 родители с направления или ПОПСУ, издадени от отделите “Закрила на 

детето” със заявка за осигуряване на психологическо консултиране на 

родител; 

 

Работа с деца и родители, на които са предоставени общодостъпни услуги: 

 “Информиране и консултиране”- 29 потребители, от които: 11 деца и 18 

родители  

“Обучение в придобиване на умения”- 1 дете.  

 

● “Общностна работа” - През 2023 г. стартира предоставянето на общодостъпна 

социална услуга “Общностна работа”. През годината са проведени общо 7 

срещи на терен, в които са обхванати общо 30 потребители на услугата.  

 

Работа с родители на деца, ползващи средносрочна или дългосрочна социална 

услуга в ЦСРИ “Таралежи”- 26 родители. 

Предоставяни специализирани социални услуги: 

 “Информиране и консултиране” - предоставяна на 9 потребители услуга;  

“Терапия” - предоставяна на 33 потребители услуга;  

“Обучение за придобиване на умения” - предоставяна на 7 потребители услуга. 

 

Прекратено ползване на социална услуга  

През 2023 г. е прекратено ползването на социална услуга за 17 потребители. 

Причините за прекратяване ползването на социална услуга са както следва:  

- За 8 потребители е прекратено предоставянето на социална услуга, поради 

изтичане срока на договора за предоставяне на социални услуги и 

удовлетворяване на първоначалната заявка и потребности от ползване на 

социална услуга; 

- За 3 потребители е прекратено ползването на социална услуга по желание на 

родител, посредством подадено заявление за прекратяване на социална услуга; 

- За 3 деца със заповед е прекратено ползването на социална услуга, поради 

осиновяване; 

- За 3 родители е прекратено ползването на специализирана социална услуга 

„Информиране и консултиране”, но продължава предоставянето на 

специализирана социална услуга за децата им.  

 

Индивидуална и групова терапевтична работа през 2023: 
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В „Таралежи“ са проведени общо 914 индивидуални и групови терапевтични 

сесии с психолог/зи, от които:  

- 809 индивидуални терапевтични сесии, 

- 105 групови терапевтични срещи;  

 

Според начина на провеждане:  

- 885 проведени на живо в ЦСРИ “Таралежи”; 

- 29 проведени онлайн срещи. 

 

Консултиране на родители 

През 2023 г. специалистите на ЦСРИ „Таралежи” са провели над 138 срещи с 

родители на деца, посещаващи услугата с цел оказване на подкрепа, получаване на 

обратна връзка за извършената до момента терапевтична работа и психологическо 

консултиране.  

 

През 2023 г. са проведени 2 консултации с терапевтичния директор на 

сдружение „Дете и пространство“ и настоящ Председател д-р Весела Банова, заявени 

по преценка на екипа на ЦСРИ „Таралежи”, по време на които се обсъждат клинични 

въпроси и се дават насоки за работата на екипа на Центъра.  

През 2023 г. са проведени 10 работни срещи с различни институции, с цел 

обсъждане работата по конкретен случай, оказване на подкрепа на професионалистите, 

работещи в тях и взаимодействие между ЦСРИ „Таралежи” и външни институции:  

1 – мултидисциплинарна среща в О“ЗД“ - Люлин, с участието на ЦНСТДМУ 

“Св. Стилиян”, проведена на 30.01.2023 г.; 

1 - работна среща между О”ЗД” - Люлин, екипът на ЦСРИ “Таралежи” и 

родител на дете - потребител на услуга в Центъра, проведена на 05.04.2023 г.; 

2 - работни срещи между представители на ЦСРИ “Таралежи” и ЦНСТДМУ 

“Св. Стилиян” за обсъждане на случаи на младеж от социалната институция, проведен 

на .04.05.2023 г., 12.06.2023 г.; 

1 - мултидисциплинарна среща в 139 ОУ “Захарий Круша” между представители 

на ЦСРИ “Таралежи”, училището и ОЗД - “Лозенец” по случай на дете, ползващо 

социална услуга в ЦСРИ, проведена на 09.05.2023 г.; 

4 – ЦНСТ „Вълшебство“, проведени на 08.01.2023г., 30.01.2023г., 17.05.2023 г., 

13.06.2023 г.; 

1 - участие в родителска среща в 90 СУ “Генерал Хосе де Сан Мартин” по 

случай на дете от ЦНСТДМУ “Св. Стилиян”, с което работи и екипа на ЦСРИ 

“Таралежи”, проведена на 16.02.2023 г.; 

 

През 2023 г. терапевтичния екип на ЦСРИ „Таралежи” е изготвил следните 

специализирани документи:  

43 оценки на потребностите и 53 планове за предоставяне на СУ в ЦСРИ 

“Таралежи”;  

46 доклада за проведена индивидуална терапевтична работа с деца, по 

поискване или по направление/ПОПСУ или заповед към О”ЗД”; 

3 специализирани психологически оценки от проведено консултиране или 

индивидуална терапевтична работа с деца в ЦСРИ “Таралежи”. 
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Проведени са 17 супервизии, от които 5 групови супервизии на терапевтичния 

екип и 12 индивидуални супервизии.  

Проведени обучения и участие в семинари - 13 обучения и семинари на следните 

теми:  

⮚ Обучителен семинар на БОЛП на тема “Тялото и неговите джаджи” с участието 

на Доминик Холвут, психоаналитик; 

⮚ “Стандарти за качеството на социалните услуги. Мониторинг и контрол на 

предоставяните социалните услуги“; 

⮚ " Детето автор “ - заключително информационно събитие, организирано от 

Сдружение “Дете и пространство”; 

⮚ “Системи за управление и добри практики”; 

⮚ “Тревогата: От „човешкия материал“ до първичната материя”, организирано от 

Българско общество по лаканианска психоанализа (БОЛП); 

⮚ “Играта като проява на естествено любопитство и изследователство”; 

⮚ Новата любов” - Клинична лаборатория “Детето и неговите симптоми” - с 

участието на Филип Лакаде; 

⮚ “Първа помощ за работещи с бебета и деца”, проведено от Училище за първа 

помощ FisrtAidbg; 

⮚ “Погледът: структура и обект” с участието на Жером Льоко; 

⮚ “Не се филмирай - изобретенията на съвременните деца” - с участието на Агнес 

Виге-Камю и Фабрис Фери от Интердисциплинарен Център за Детето – 

Франция; 

⮚ Обучение на доставчиците на социални услуги и представители на общините за 

работа с информационните системи на Агенцията за социално подпомагане; 

⮚ Обучение по защита на личните данни; 

⮚ “Подходи за предотвратяване на емоционалното прегаряне, основаващи се на 

работа с бои”; 

⮚ “Недоразуменията в езика - като отправна точка в работата с родители”. 

 

Участие в срещи на терапевтичния екип на СДП - през 2023 г. екипът на 

ЦСРИ “Таралежи” е взел участие в 17 срещи на терапевтичния екип на Сдружение 

“Дете и пространство”. По време на срещите се дискутира клиничната работа и въпроси 

на членовете на терапевтичния екип на СДП, в който участват: психолози, социални 

работници, клинични психолози, психотерапевти, детски психиатър, психоаналитици, 

терапевтичния директор, председателя и заместник-председателя на СДП. Срещите на 

терапевтичния екип имат за цел да ориентират работата на всички услуги, които 

управлява Сдружението.  

Работа със стажанти - през 2023 г. в ЦСРИ „Таралежи” проведоха 

практическия си стаж общо 3 човека. Всички стажанти са взимали участие в екипните 

срещи, както и срещите на терапевтичния екип, индивидуалната терапевтична работа 

на психолозите в Центъра с различни деца и в провеждането на първоначални и 

регулярни срещи с родители.   

 

Развитие на предоставяне на общодостъпна социална услуга “Общностна 

работа” - През 2023 г. сдружение “Дете и пространство” придоби лиценз за 

предоставяне на общодостъпна социална услуга “Общностна работа”. Това даде 
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възможност на екипа на ЦСРИ “Таралежи” да започне работа по предоставянето на 

социалната услуга в общообразователна среда. За периода септември - декември 2023 г. 

са проведени общо 7 срещи в 4 различни образователни институции, в които са 

обхванати 30 преки потребители на услугата, които включват педагогически и 

административен персонал на училища и детски градини, специалисти в образователни 

институции. След провеждането на първоначалните срещи съответните образователни 

институции са заявили ползването на общодостъпна услуга в рамките на до 4 месеца за 

консултация и работа по заявена от тях тема и конкретен проблем.  

 Обратната връзка от реализираните до момента срещи от екипа на ЦСРИ 

“Таралежи” от страна на участниците в проведената общностна работа е изключително 

положителна - заявява се необходимост от продължаване предоставянето на 

планираните услуги и се очертават нови теми за работа в следващ период.  

 

 

Обобщение, анализ и коментар на представените количествени данни 

 

През 2023 г. в ЦСРИ „Таралежи” е оказана подкрепа на общо 71 деца и техните 

семейства или полагащи грижа за тях възрастни. С 39 от тях са сключени договори 

за ползване на социална услуга в ЦСРИ “Таралежи”, след издаване на насочващ 

документ от отделите “Закрила на детето” или посредством продължаването на 

работата с анекс към договор.  

Минималният срок на ползване на социалната услуга е 6 месеца, а 

максималният период е 12 месеца. Почти всички заявени услуги в ЦСРИ “Таралежи” 

през 2023 г. са за период от 12 месеца. От влизането в сила на новия ЗСУ и ППЗСУ, 

родителите, заедно със специалистите, определят срока на ползване на услугата, 

респективно договора, който ще се сключи.  

Данните от предоставянето на общодостъпната услуга “Информиране и 

консултиране”, сочат че 37% от потребителите, ползвали общодостъпна услуга, 

изразяват желание да продължат услугата в ЦСРИ “Таралежи” с дългосрочна 

терапевтична работа. Докато за 63% от потребителите е било достатъчно 

консултирането по време на общодостъпната услуга и прекратяват ползването на 

услуги в ЦСРИ “Таралежи” след ползване на общодостъпна услуга. Това е нова 

тенденция, която показва, че за някои от заявилите се потребители е достатъчно 

краткосрочното консултиране във връзка с конкретно заявен проблем и потребност.  

През 2023 г. потребителите, с които продължава дългосрочната терапевтична 

работа, започнала през 2022 г., са 7 потребители, насочени от отделите “Закрила на 

детето”, с които има сключени анекси за продължаване предоставянето на дългосрочна 

социална услуга в ЦСРИ “Таралежи”. Продължава и предоставянето на дългосрочни 

социални услуги “Терапия” и “Обучение в придобиване на умения” за 10 деца, 

настанени в ЦНСТ, за които има издадени заповеди за предоставяне на услуги от 

отделите “Закрила на детето”. Останалите 22 потребители, преминали през услугата са 

нови потребители, с които до момента не е осъществявана терапевтична работа в ЦСРИ 

“Таралежи”.  

Анализът на посочените данни потвърждава констатацията от предходната 

година, че услугата ЦСРИ “Таралежи” се разпознава от потребителите като 

терапевтична услуга, която желаят да ползват дългосрочно. Същевременно данните от 

годишния анализ сочат, че все повече се разпознават и общодостъпните социални 

услуги, предоставяни в ЦСРИ “Таралежи”. Тази констатация отваря възможност за 
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осигуряването на консултиране и подкрепа на по-голям брой заявили се потребители, 

посредством осигуряването на краткосрочни общодостъпни услуги “Информиране и 

консултиране” и “Общностна работа”.  

През 2023 г. екипът на ЦСРИ „Таралежи“ пое психологическото консултиране и 

терапевтичната работа с 26 родители на деца, ползващи услугата, за които има 

издадени Направления, ПОПСУ, работата с тях се води “съпътстваща” терапията на 

детето или ползват общодостъпна услуга “Информиране и консултиране”. В този брой 

не се включват родителите, с които се провеждат регулярни срещи за обратна връзка от 

работата с детето им. В сравнение с 2022 г. това показва нарастване на заявилите се за 

дългосрочна подкрепа родители с около 50%. Този анализ ясно показва повишаването 

на нуждата от осигуряването на дългосрочно консултиране на родители, ползващи 

услуги в ЦСРИ “Таралежи”.  

През 2023 г. капацитетът на услугата ЦСРИ “Таралежи” остава непроменен - 30 

потребители. Средната натовареност на услугата е 43 потребители на месец, като 

минималният брой потребители през годината е 39, а максималният 48 на месец. В 

някои случаи потребителите за месец могат да бъдат и повече, тъй като има такива, 

които са в период на оценка или изчакване издаването на насочващ документ (ПОПСУ) 

и към момента с тях още не е сключен договор за предоставяне на социална услуга.  

Анализът на данните за дейността на услугата през 2023 г. потвърждава 

констатираната през предходната година устойчива тенденция към ЦСРИ “Таралежи” 

да се насочват голям брой потребители, които се нуждаят от дългосрочна психологична 

и терапевтична подкрепа, но същевременно се появява нова тенденция в 

разпознаването на общодостъпните социални услуги и необходимостта от тяхното 

предоставяне.  

 

Социални услуги предоставяни на територията на Община Русе: 

 

o  Резидентни услуги 

 

ЦНСТ-” д-р Любомир Жупунов”- обл. Русе, общ. 

Русе, град Русе, ул. „Никола Й. Вапцаров“ № 20 А. 

От месец септември 2009 сдружението управлява Център за 

настаняване от семеен тип “Д-р Любомир Жупунов”, в 

който има настанени деца и младежи от ДДМУИ с. 

Могилино. Сключен е договор за управление с община Русе 

№ Договор № 5934/14.07.2021 г. г. Към 31.12 2022 г. броя 

на настанените деца и младежи е 10 от капацитет 10. 

Предлаганите в центъра социални услуги дават 

възможност за осигуряване на добро качество на живот, 

като следваме индивидуалния подход към всеки 

потребител. За всички 10 бр. потребители се осигурява 24-часова грижа. Задоволяват се 

ежедневните им потребности, според индивидуалните им нужди. Задоволяват се 

здравните им потребности в зависимост от вида и степента на заболяване. Тези 

потребители, които подлежат на задължително образование са записани да учат или да 

посещават детска градина. 9 посещават услуга в общността по график – два пъти 

седмично – Дневен  център за деца и младежи с увреждания – програма Ранна 

интервенция -1 бр., 3 в Дневен  център за деца и младежи с увреждания и в Дневен 

център за пълнолетни лица с увреждания - 5.  
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Провежда се рехабилитация за всички 10 бр. потребители от специалист 

кинезитерапевт на граждански договор, със заплащане от дарение. Благодарение на 

работата, една от девойките вече може да ходи самостоятелно, при двама седежът е 

позициониран и стабилен; друг младеж вече може да се изправя прав, хванат за 

парапета и да прави самостоятелно няколко крачки; част от потребителите могат да 

пълзят самостоятелно, като биват стимулирани по различни начини; за двама от 

младежите сме открили, че им харесва и имат удоволствие от поставянето им в басейн с 

топки и осъществяват невербална комуникация помежду си; някои от потребителите се 

поставят в люлка хамак и люлка кош – като се залюляват от друг потребител.  

Дейностите на специалистите са насочени към постигане на поставените цели и 

подобряване на здравословното състояние и развитие на децата и младежите. За всеки 

потребител има изготвен дневен режим и индивидуален седмичен график, според 

индивидуалните им потребности. Осигурени са индивидуални дрехи, обувки и 

аксесоари за лична хигиена, според сезона. Имат лично пространство и кът в спалните 

им помещения. Осигурява се единен подход за работа с потребител в Резидентната 

услуга. Всеки младеж или дете има ИПП и ИОП, който се преразглежда от МДЕ с 

протокол за постигнати и непостигнати резултати. Осигурява се необходимата 

квалификация и професионално развитие на служителите, които осъществяват 

дейността по предоставяне на социалната услуга. Извършва се периодичен и годишен 

вътрешен контрол и мониторинг на качеството на социалните услуги, които 

доставчикът предоставя. Изготвя се оценка на рисковете на средата, в която се 

предоставя услугата, включително недостиг на ресурси или външни фактори, 

възпрепятстващи качественото й предоставяне. Персоналът зачита достойнството и 

правата на лицата, ползващи социални услуги. Всеки месец от назначен супервизор се 

прави супервизия на екипа. Всеки месец се провежда среща на управителите и 

Председателя на СДП, на която се обсъждат предстоящи задачи и се отчитат 

постигнати резултати в услугата. Периодично се получават дарения, за които 

управителя на социалната услуга подготвя договор за дарение и се вписват в регистър 

на даренията. През отчетната година фирма „Саламндър“ следи за пожарната 

безопасност, като периодично издава протоколи за проверка на пожарната система и 

извършва обучение на персонала по пожарна безопасност. Фирма „Килари“ извърши 

контрол за качеството на дезинфекция и дератизация с протокол за извършени услуги. 

Управителят на социалната услуга поддържа контакт с други институции и защитава 

правата на децата и младежите, настанени в центъра.  

През отчетната година част от децата и младежите са хоспитализирани за 

лечение в УМБАЛ «Канев» с различни вирусни инфекции - общо 5 пъти за 3 

потребители. За един от потребителите е закупен аспиратор. Към края на 2023 г. всички 

настанени деца и лица са в добро здраве. През 2023 г. всички потребители на 

ЦНСТДМУ Д-Р „Л. Жупунов“ имат нов личен лекар – д-р Алиев, с адрес на практика: 

гр. Русе, ул. « Йосиф Цанков» 47. В тази връзка в Регистрите на децата и младежите е 

отбелязан новият им личен лекар. През 2023 г. всеки месец, социалния работник и 

социалния педагог следят за здравословното състояние на настанените потребители и 

посещават ежемесечно личен лекар и други специалисти за издаване на рецепти за 

психиатрични и неврологични медикаменти. Посещава се НЗОК за заверка на 

протоколи от специалист невролог. Управителят на социалната услуга подготвя 

лекарствени листи и ги предава на персонала. Изготвена е тетрадка с назначенията на 

потребителите. Веднъж годишно се актуализират плановете за здравни грижи на 

потребителите и са утвърдени от личният им лекар. Проследява се здравословното 
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състояние на децата и младежите и при наличие на проблем се вземат незабавни мерки. 

Децата се обучават в специализирани паралелки за деца със СОП и ДГ. Обучението се 

извършва, като децата се придружават от служител от ЦНСТДМУ до училище, ДГ и 

ДЦ. През 2023 г. – месец август е настанено в социалната услуга едно дете от отдел 

„Закрила на детето“. Преди настаняването е проведена среща с екипите на ЦНСТДМУ, 

ОЗД и КСУДС гр. Русе. Детето е живяло в приемно семейство и след това е преместено 

в Спешен прием към КСУДС. След изтичане на временната мярка за закрила, социални 

работници от ОЗД насочват детето към нашата услуга, поради изчерпана възможност за 

друго приемно семейство или близки и роднини на детето. В периода преди 

настаняването са проведени адаптационни срещи за период от две седмици, на които 

детето беше придружавано от социалния си работник от КСУДС. Адаптацията на 

момчето премина успешно и плавно, като в процеса участваха всички служители от 

ЦНСТДМУ. За детето е осигурено всичко необходимо за ежедневните му потребности. 

Управителят на социалната услуга подаде документи за смяна на адрес за пребиваване 

и съвместно със социалния педагог поддържат контакти с личен лекар, училище, 

социални работници от ОЗД и др. специалисти.  

През годината е назначен техник-поддръжка в социалната услуга, който в 

длъжностната си характеристика има заложена отговорност да превозва потребителите 

на социалната услуга ЦНСТДМУ до училищата, ДГ, институции, мед. заведения и др. 

места. Служебният лек автомобил на услугата е бракуван поради амортизация. 

Използваме бус на дарител от гр. София, но с категория Д. В тази връзка е извършено 

фондонабиране, за да се осигури преквалификация на назначеният техник-поддръжка – 

заплащане за курс за професионална квалификация категория Д. Фондонабирането на 

СДП включва участие в благотворителни базари, привличане на донори за целево 

спонсориране и др.  

През 2023 г. потребителите на социалната услуга не успяха да отидат на летен 

лагер поради липса на бюджетни средства. Осигурявахме им различни занимания в 

дворното пространство.  

През 2023 г. ЦНСТДМУ д-р „Л. Жупунов“ не беше включен в списъка за учебни 

практики на Русенския университет „Ангел Кънчев“.  

Всяка година социалната услуга организира „Ден на отворените врати“, чрез 

който обществото може да посети социалната услуга и да научи повече за дейността ни. 

В социалната услуга на входната врата има поставени брошури. При всяка наша 

благотворителна кампания - изработваме диплянки и плакати за дейността на 

социалната услуга, с които разказваме на дарителите за нас и за децата/младежите, за 

които полагаме грижа. Сдружение „Дете и пространство“ има сайт и фейсбук страница, 

където периодично се подава информация за ЦНСТДМУ „Д-р Любомир Жупунов“.  

През изминалата година се извършиха проверки - от община Русе – без 

забележки и препоръки. Изготвени и представени в срок в община Русе са 12 бр. 

технически отчети. Не са констатирани пропуски. За изминалата година бе извършена 

атестация на целия персонал от управителя на ЦНСТДМУ, а управителя бе атестиран 

от Изпълнителния директор на СДП. 

На персонала е осигурена възможност за обучения и повишаване на 

професионалния капацитет. При започване на работа всеки нов член на екипа 

преминава през период на въвеждане в работата. Предоставят му се основни 

нормативни актове и вътрешни документи, които регулират услугата: правилници, 

методики и указания, процедури и др.   
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Проведени са общо 12 екипни срещи на персонала, 2 периодични инструктажи, 

12 проверки на персонала, проведени са 12 бр. групови супервизии и индивидуални 

супервизии – 3 пъти годишно на целия екип на Центъра. Извършен вътрешен 

мониторинг на управителя – 1 бр. 

Външни проверки на социалната услуга – 2 бр. от община Русе и от РЗИ. Други 

проверки от фирми, поддържащи Противопожарната безопасност – 3 бр., от ДДД 

обработки – 3 бр. 

Преминати обучения на персонала за 2023 г. – 5 бр. (теми: Овладяване на прояви 

на неприемливо поведение и агресия от потребителите; Система за управление на 

качеството на социалните услуги; Обучение за защита на личните данни; Набиране на 

средства и кампании за фондонабиране; Първа долекарска помощ; Пожарна 

безопасност; Стратегии за разрешаване на конфликти; Детето автор; Психомоторика).   

Дарения за 2023 г. в натура и брой – 6 бр. дарители и една проведена кампания 

за набиране на средства за люлка за инвалидни колички, кампания календари, кампания 

за закупуване на проходилка, кампания за набиране на средства за антидикубитални 

дюшеци – 10 бр.; дарени 4 бр. барбарони и дюшеци за игра – 2 бр. 

Събраните месечни такси за 2023 г. на потребителите са в размер на 9555,53 лв. 

Провежда се внимателен подбор на персонал и доброволци, работещи с деца. 

Опита и квалификацията на персонала са съобразени с необходимостта от осигуряване 

на качествена грижа за деца, както и се гарантира професионалната и методическа 

подкрепа и възможност за повишаване на квалификацията му.   

 

 

ЦНСТ „Вяра“ - Обл. Русе, общ. Русе, гр. Русе, ул. 

„Будапеща“ 2 а. От месец април 2015 сдружението управлява 

Център за настаняване от семеен тип „Вяра“, който е създаден 

по проект: „Нашите деца са нашата отговорност“ – разкриване на 

комплекс от резидентни услуги в община Русе. Сключен е 

договор за управление с община Русе - №7710/01.06.2023.  

 Към 31.12.2023 г. капацитета на центъра е запълнен и в 

него са настанени 14 деца и младежи. 

  В центъра има назначен персонал, който осигурява на децата и младежите 24-

часова грижа. Социалната услуга – резидентна грижа се предоставя в сграда специално 

строена за целта по проект на МРРБ, намираща се в  гр. Русе, ул. „Будапеща” № 2 А. 

Осигурена е  възможност за постигане на съответствие на качеството на предлаганите в  

Центъра социални услуги със стандартите за качество на услугите, с цел повишаване 

качеството на живот на настанените деца и младежи до 25 год. възраст. Следваме  

индивидуален подход към всеки потребител в услугата ЦНСТДМУ. Извършва се 

системен вътрешен контрол и мониторинг на грижата за децата и младежите, с цел 

повишаване ефективността на предлаганите социални услуги. 

Всички деца и младежи, настанени в услугата, имат разработени индивидуални 

оценки на потребностите /ИОП/ и индивидуални планове за подкрепа /ИПП/ и 

индивидуални планове за грижи /ИПГ/ - за децата, разработени от 

мултидисциплинарния екип на услугата, с участието на детето/младежа, доколкото е 

възможно, негови близки, настойник, ангажирани специалисти. Целите, заложени в 

ИПП и ИПГ са съобразени с ИОП, възможностите, желанията, обективното състояние 

на детето/лицето и се актуализират при необходимост, при промяна в обстоятелствата 

или спрямо предвидения срок. 
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През годината не са се налагали хоспитализации на потребителите. Извършени 

са необходимите профилактични медицински прегледи и изследвания на всички деца и 

младежи. Ежемесечно са правени прегледи при специалист психиатър за проследяване 

на състоянието на децата и младежите и психотропната медикаментозна терапия, която 

при нужда се променяше. Отглеждането на децата и младежите в Центъра е ежедневно 

предизвикателство, предвид спецификата на всеки един потребител, психиатричното 

му състояние, тяхното порастване и съпътстващите ги промени. Опитваме се да 

предвиждаме появата на психиатрични кризи и да ги овладяваме своевременно, като 

ежемесечно се изговарят поведенията на децата и младежите и се търсят начини за 

справяне с ескалацията им. Опитват се всякакви дейности за снижаване на 

напрежението им в следствие на симптоматиката. Стрийт фитнеса, който изградихме в 

двора на Центъра, се използва ежедневно в добри климатични условия, което се 

отразява благоприятно на децата и младежите. 7 деца и младежи се включват активно в 

ежедневните дейности в Центъра, 4 от тях ежедневно приготвят следобедната закуска 

съвместно със специалистите, 3-ма подпомагат хигиенизирането на къщата.  

През 2023 не успяхме да отидем на летен лагер, предвид липсата на бюджет. 

Осигурявахме разходки и разнообразяване на ежедневието на децата и младежите – 

посещения на кино, през лятото веднъж седмично младежите посещаваха градски 

басейн, разходки сред природата. 5 от младежите се включиха в различни тържества с 

публични изяви – празненство “Лято здравей“ и Коледния концерт на общината – 

правят го с удоволствие и ангажираност посрещат тези си изяви и много се вълнуват. 

Децата/младежите и екипа на Центъра изработиха Коледни играчки и картички, с които 

се включиха в Коледния базар на Община Русе. 

През годината е направихме ремонт на цялото кухненско оборудване, като 

финансирането частично е от дарения. В монтирането на кухнята с удоволствие се 

включи един от младежите. За целият екип и потребителите е голяма радост, че 

успяхме да осъществим този ремонт, така ежедневното приготвяне на храна за 

потребителите се превърна в удоволствие за персонала. Там провеждаме и ателието 

„Готварство“ с младежите, като приготвяме заедно следобедната закуска и домашни 

бисквити, сладки, соленки.  

Осигурено е ползване на социална услуга в общността – дневен център за деца и 

младежи и дневен център за пълнолетни лица, като посещенията са им по график. 11 от 

14 бр. потребители общо посещават Дневен център, от тях 5 бр. са в ДЦДМУ „Мечо 

Пух“ и 6 бр. в ДЦПЛУ „Дъга“. 

Децата и младежите – ученици ежедневно са подкрепяни от специалистите в 

ЦНСТДМУ „Вяра“ като се придружават до училище, получават подкрепа в 

разбирането на учебния материал, поддържа се комуникация с преподавателите им, 

участват във всички празници на училищата. През годината една девойка и един 

младеж завършиха средното си образование. В двора на къщата бе отпразнуван 

абитуриентския им бал, на който присъстваха всички учители и съучениците им. 

Облеклото им беше дарено от фирма Richmart LTD. 

Един младеж започна работа на павилион, който е в непосредствена близост до 

ЦНСТДМУ „ВЯРА“ по Проект „Младежка заетост +“, реализирана по Програма 

„Развитие на човешките ресурси” 2021-2027, Приоритет 3: „Насърчаване на младежката 

заетост за хора с увреждания“. Сключен е договор на 8 часов работен ден, разпределен 

на два пъти по 4 часа с 4 часова почивка. Закупени са му работнически дрехи, обедната 

почивка прекарва в центъра. Една от девойките продължава да работи в друго ЦНСТ, 

което СДП управлява. И двамата изпитват удоволствие от ангажиментите си, чувстват 
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се значими, получават заплащане редовно за труда си. Заедно с представител от 

услугата се придружават при желанието им за закупуване на дрехи, козметика и други 

необходими за ежедневието им принадлежности.   

Във Вяра за изминалата година имахме 12 студента от специалност „Социални 

дейности“ втори курс в Русенски университет „Ангел Кънчев“. Една от девойките 

прояви интерес към работата с децата и младежите, като в момента е доброволец и се 

включва в организирането и провеждането на различни тържества и събития в центъра. 

По идея на една от студентките Центъра се включи във Фестивал на Тиквата в село 

Тетово с аранжирана тиква, за което получихме награда. 

Предизвикателство през годината продължава да бъде намирането на 

специалисти и обслужващ персонал – една детегледачка беше освободена поради 

нарушаване на вътрешните правила и лошо отношение към потребител, друга получи 

наказание съгласно Кодекса по труда; нов ерготерапевт през годината не успяхме да 

назначим предвид липсата на интерес или подходящ кандидат.  

През годината са проведени 12 групови супервизии, водени от детски психиатър 

и психолог. На груповите супервизии участват всички от екипа на Центъра, с 

изключение на дежурната детегледачка. Проведените индивидуални супервизии, за 

всички от екипа, са по 3.   

Провеждат се екипни срещи на персонала два пъти месечно, с протокол от тях. 

Едната екипна среща е посветена на грижата за потребителите, а другата екипна среща 

е свързана с организационни дейности в услугата. При нужда и в зависимост от 

поведението на потребител, се провеждат и по-чести срещи. 5 от младежите са 

представени на срещи на Терапевтичния екип на сдружението, с получени насоки и 

обратна връзка от специалистите за начин на говорене, поведение и дейности към тях.  

В началото на всяка година се разработват индивидуални работни планове на 

всеки служител, съвместно с управителя. Поставят се основни работни цели за 

съответната година, на базата на които се прави междинна среща и годишната 

атестация на служителя. В Център Вяра, в края на 2023 г., се направиха годишните 

атестации на служителите, с изключение на управителя на ЦНСТ.   

Персоналът на ЦНСТ „Вяра“ премина през 5 обучения:  

- Оказване на първа долекарска помощ, 

- Обучение за противопожарна безопасност - два пъти  

- Специализирани обучения на персонала във връзка с психотични кризи при деца 

и младежи с психиатрична диагноза  

- Овладяване на прояви на неприемливо поведение и агресия от потребители 

- Провеждане на кампании и фондонабиране 

Друго предизвикателство пред нас е липсата на специализиран транспорт, с 

който да превозваме децата и младежите ежедневно – до училище, до дневни центрове, 

посещения при лекари и др. Служебният автомобил, който ползвахме в Центъра, в края 

на годината беше спрян от движение, предвид силната амортизация и дългите години 

използване. Предприети са стъпки към неговото бракуване. Силно се надяваме през 

2024 г. да имаме възможност, съвместно с община Русе, да се похвалим със закупен нов 

бус, чрез който да задоволяваме и обслужваме нуждите на децата и младежите.     

 
2.2. Социални услуги в общността: 

 

Дневен център за деца и младежи с увреждания „Мечо Пух“  
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Управлението на Дневен център за деца и младежи с 

увреждания – седмична грижа „Мечо Пух” – гр. Русе, ж.к. 

Тракцията, ул. Искър № 41 e възложeно на 03.12.2021 г., 

съгласно  сключен Договор № 6165/03.12.2021 г. от община 

Русе  на Сдружение „Дете и пространство”. През 2022 г. са 

подписани два допълнителни анекса към договора: Анекс за 

повишаване на капацитета и Анекс за предоставени  

допълнителни помещения в сградата.   

Капацитетът на социалната услуга е 30 потребители. 

Услугата е предназначена за деца и младежи от 3 до 18 г. 

/20г., ако са учащи/ с двигателни, зрителни, ментални, множествени увреждания и 

психични страдания, диагностицирани с протокол от ЛКК, епикриза от лекар-

специалист или ТЕЛК и техните семейства от община Русе, които се нуждаят от работа 

със специалисти за разширяване на възможностите за социално включване. 

Потребители на услугата могат да бъдат както деца с увреждания, отглеждани от 

своите родители, семейства на близки и роднини и в приемни семейства, така и  деца с 

увреждания, настанени в услуги от резидентен тип, а също така и родители на деца с 

увреждане.  

За  2023 г.  през услугата са преминали 44 потребители. Към момента на отчета 

Дневният център се посещава от 27 потребители, от които 19 са от семейна среда, 9 

потребители са от 4 (ЦНСТДМУ); 14 потребители ползват целодневна грижа, 2 

потребители ползват полудневна грижа в рамките на 4 часа и 1 потребител ползва 

заместваща грижа от понеделник до петък, насочен от ДСП-ОЗД. 10 потребители 

ползват почасова услуга – индивидуална терапевтична работа в „Терапия и 

рехабилитация” – ерготерапевт, психолог, социален педагог, кинезитерапевт, логопед; 

„Обучение в придобиване на умения”, „Информиране и консултиране”.  

Към 31.12.2023 е прекратено ползването за 17 потребители, поради следните 

причини:  

• За 5 потребители е прекратено ползването на социална услуга по желание на 

родител поради промяна в местоживеенето, невъзможност да водят детето до 

ДЦ или други семейни причини;  

• За 4 потребители е прекратено ползването на социална услуга поради навършена 

пределно допустима възраст и са насочени към ДЦПЛУ;  

• За 8 деца от резидентна грижа е прекратена социалната услуга, поради изтичане 

на договор за предоставяне и е издадено ново направление за ползване на СУ. 

      Основната цел, която е водеща в нашата дейност и е заложена и в 5 годишната 

програма за развитие, е подобряване качеството на живот за деца със специални 

потребности и психично страдание, и намаляване на рисковете, водещи до социалното 

им изключване и изолация. Предоставяне на социални услуги за подкрепа на уязвимите 

семейства. 

С Анекс от 12.12.2022 г., община Русе предостави допълнителни помещения с 

оглед повишаване качеството на предоставената услуга. Новите помещения се 

нуждаеха от спешен ремонт. С помощта на преходния остатък и от бюджет 2023 бе 

извършен ремонт на: покривна конструкция, физкултурен салон, 3 бр. кабинети и 

коридор. През 2023 г., отново след спечелен проект, финансиран от Фонд Социална 

закрила на стойност 31 191,67 лв. и собствен принос в размер на 3 916,51 лв., 

средствата са вложени в оборудването на ремонтираните помещения: интерактивен под 

с над 200 интерактивни игри, виброакустично легло, шведска стена, логопедично бюро, 
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пясъчна маса, преносими компютри, меки модули и още много дидактични материали, 

с които предоставените дейности и услуги са още една предпоставка за предоставяне на 

иновативни и качествени услуги, отговарящи на НКСУ.  

През годината са проведени 20 обучения от външни и вътрешни обучители, 

участие в презентиране на Наръчник за обосновано включване на деца с аутизъм в 

училищна среда и представяне на документален филм; заключителна конференция 

„Детето автор”; Русенски университет - Кръгла маса „Оптимизиране на практическата 

подготовка на студентите педагози във взаимодействие с образователните институции 

и социални услуги – предизвикателства и решения”. Успяхме да осъществим и обмяна 

на опит чрез посещение в Карин дом, Варна; при нас дойдоха: социални работници от 

социална услуга в с. Веселиново, община Тунджа; делегация от Уницеф от Украйна, 

представители на община Русе и представители на колеги от други НПО.  

През 2023 г. са проведени 12 групови и 7 индивидуални супервизии. По проект 

на АСП "Осигуряване на стабилизирана подкрепа - супер визия за действащи СУ" през 

м. март са проведени 1 групова и 9 индивидуални супервизии. 

Съгласно сключен договор между община Русе и РУ „Ангел Кънчев”, ДЦ е база 

към университета. Студенти от специалностите „Ерготерапия”, „Кинезитерапия“ и 

„Социални дейности”, провеждат своята практика и пред дипломен стаж. 

Oбособени са следните ателиета: музикотерапия – зала, с осигурени различни 

музикални инструменти и пособия за слушане на музика, движение с музика в 

партньорство с Фондация за децата в риск по света; „Библиотека на играчките” – зала, 

обзаведена с дървени играчки за развитие на познание, фина моторика, голяма 

моторика, социално емоционално включване, общуване; Център „Лего; Ателиета:  „Арт 

терапия”; „Приказкотерапия”, „Социално включване, „Готварство”; Зала по Релационна 

психомоторика, фитнес зала. 

Оборудван е специализиран кабинет за обучение и терапевтична подкрепа на  

деца с ограничена физическа моторика и липса на реч, чрез прилагане на съвременен 

високо технологичен метод за допълваща и алтернативна комуникация, при който чрез 

движения на очите и насочване на погледа се използва специализиран софтуер за 

комуникация. 

 
Социална услуга за пълнолетни лица – Дневен център за пълнолетни лица с 

увреждания „Дъга“  

 

Управлението на Дневен център за пълнолетни 

лица с увреждания „Дъга” – гр. Русе, ж.к. Тракцията, ул. 

Искър № 41 e възложeно на 20.10.2022 г., съгласно  

сключен Договор  №6769/20.10.2022 г. от община Русе  на 

Сдружение „Дете и пространство”. Капацитетът на 

социалната услуга е 25 /двадесет и пет/ потребители, 

обслужвани от 10 души персонал.  

Услугата е предназначена за пълнолетни лица с 

увреждания, навършили 18 години, които се нуждаят от 

работа със специалисти за разширяване на възможностите 

за социално включване,  диагностицирани с протокол от ЛКК, епикриза от лекар-

специалист или ТЕЛК и техните семейства от Община Русе. Потребители на услугата 

могат да бъдат пълнолетни лица с увреждания от 18 до 35 години, отглеждани от 

своите родители, семейства на близки и роднини, пълнолетни лица с увреждания от 18 
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до 35 години, настанени в услуги от резидентен тип и родители на младежи с 

увреждане.  

     Основната цел, която е водеща в нашата дейност и е заложена и в 5 годишната 

програма за развитие, е подобряване качеството на живот за младите хора със 

специални потребности и психично страдание, и намаляване на рисковете, водещи до 

социалното им изключване и изолация.  

Дейностите са реализирани на база разработена Програма за развитие на 

качеството в СУ, изготвени ИОП и ИПП за всеки потребител. Дневният център се 

посещава от 46 потребители, от които 6 са от семейна среда, 40 потребители са от 3 

ЦНСТДМУ и 2 ЦНСТМУ; Всички потребители ползват индивидуална терапевтична 

работа, като по време на посещение с тях работят по 3 специалиста – индивидуална 

терапевтична работа в „Терапия и рехабилитация” – ерготерапевт, психолог, 

кинезитерапевт, трудотерапевт, арт-терапевт; „Обучение в придобиване на умения”, 

„Подкрепа за придобиване на трудови умения”, „Информиране и консултиране”. По този 

начин при потребителите от ЦНСТДМУ и ЦНСТМУ се избягва двойното финансиране. 

За постигане на поставените цели относно подобряване на здравословното и 

емоционалното състояние, развитие на потребителите, и поддържане на спокойствието 

им, работата в дневния център е организирана на базата на индивидуални сесии, 

провеждани от специалистите с всеки потребител в зависимост от неговите потребности, 

и терапевтични ателиета с различна тематика, които се видоизменят спрямо интересите 

и желанията на младежите. 

Въведени  са квалификационни дейности онлайн – Терапевтичният екип на СДП 

и  д-р Весела Банова подпомагат дейността на специалистите, като по време на срещите 

се разглеждат случаи и се планират стъпките и похватите за работа.  Виртуалните 

срещи са два пъти месечно.  

Въведени са регулярни екипни срещи с председателя на СДП, изпълнителния 

директор и управителите на СУ, управлявани от СДП – два пъти в месеца – управител. 

През 2023 г са проведени общо: 9 групови  и 14 индивидуални супервизии. 

 

Център за социална рехабилитация и интеграция „Детски кът за развитие“ 

 

В тази иновативна по своя характер услуга, 

плод на дългогодишно партньорство между СДП и 

община Русе, работи ядрото на Терапевтичния 

екип на Сдружението. В услугата се предоставят 

консултации на деца с психични проблеми, 

насочени от социалните служби на община Русе, и 

техните техните родители. Децата се консултират 

от детски психиатър и работят в терапевтични 

сеанси с психолози, като отделно се работи и с 

родителите. Терапевтичната работа се обсъжда 

редовно на екипни срещи, за потребителите се 

организират различни ателиета, подходящи за 

подобряване на състоянието им. Екипът на 

услугата прилага най-модерните практики в клиничната работа с деца с психично 

страдание, утвърдени във водещи европейски институции от подобен тип.  

Услугата е създадена 2009 и се предоставя като държавно делегирана дейност от 

2012. Към момента се предоставя на основание Договор №5542/27.11.2020 г. с Русенска 
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община за срок от 5 години и капацитет 20 деца. Услугата се предоставя на адрес:  гр. 

Русе, ул. Янтра № 5. 

Център за социална рехабилитация и интеграция е интегрирана социална услуга 

за деца и юноши с проблеми в психичното развитие и/или симптоми на психично 

страдание, застрашени от социално изключване, и техните семейства. В нея децата и 

юношите с психични проблеми могат да получат индивидуално подходящи грижи, 

които да подпомогнат оптималното развитие на способностите им и включването им в 

социалния живот (учене/игра, социални връзки). Предоставяната подкрепа за 

родителите спомага за намаляване на  чувството им за изолация от обществото, помага 

им да станат по-сигурни и способни да отглеждат дете с психично увреждане.  

По смисъла на ЗСУ, ЦСРИ ”Детски кът за развитие” е комплекс, предоставящ 

следните услуги по чл 15. от ЗСУ:  

• Информиране и консултиране - 35деца и родители 

• Застъпничество и посредничество - 3 семейства 

• Терапия и рехабилитация - 35деца  

• Обучение за придобиване на умения- 35 деца и родители 

 

През 2023 г. в ЦСРИ „Детски кът за развитие” е проведена индивидуална  

терапевтична работа с 35 деца и техните семейства с ПОП, издадени от отделите 

„Закрила на детето” за осигуряване на психологическа подкрепа и консултиране. 

От работата с потребителите през годината се наблюдава тенденция на 

увеличаване броя на децата с проблеми в психичното развитие и симптоми на психично 

страдание, при които има затруднения в следните насоки:   

• Поведенчески проблеми, изразяващи се в трудности при приемане на 

правила и граници, както и в контрола на гнева – 31 потребители (88%); 

• Трудности в установяване и поддържане на социални връзки - 24 

потребители (68%);  

• Проблеми в комуникацията, включително затруднения с емоционалното 

изразяване - 21 потребители (60%);  

• Ограничени интереси и понижена дейностна активност – 19 потребители 

(54%);  

• Затруднения в концентрацията и задържане на вниманието – 17 потребители 

(48%);  

• Обучителни трудности – 16 потребители (46%);  

• Психосоматични прояви – 10 потребители (28%); 

• Разстройства от аутистичния спектър – 10 потребители (28%);  

• Поведение, свързано с травматични преживявания и/или със стресови 

събития – 4 потребители (11%). 

Всички тези тенденции се проявяват в различна степен и комбинация. 

Сътрудничеството с професионалисти от областта на здравеопазването, в частност с 

екипа на Детско-юношески център за психично здраве – Русе и педагозите от 

образователните институции, които посещават децата, е от съществено значение за 

управлението на тези предизвикателства. 

В работата с родителите наш приоритет е осигуряване на обучение и подкрепа с 

цел придобиване на умения, необходими за справяне със специфичните 

предизвикателства, пред които са изправени. Предоставено им е и психологическо 

консултиране за справяне със стреса и емоционалните предизвикателства, които може 
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да изпитват. Включени са във вземане на решения относно терапевтичните стратегии за 

техните деца. 

 

Дневен център за деца с увреждания – седмична грижа „Ранна интервенция“ (ДЦДУ – 

СГ „Ранна интервенция“) 

 

Управлението на Дневен център за деца с 

увреждания – седмична грижа „Ранна интервенция” се 

предоставя в публична общинска собственост, в 

помещение със застроена площ 208 кв.м, коридор и 

тераса с площ 50 кв.м., находящо се в гр. Русе, ж.к. 

„Дружба-3”, ул. Н. Й. Вапцаров №20, ет.4. 

Услугата е създадена в рамките на проект през 

2009, предоставя се като държавно делегирана дейност 

от 2012 г. Към момента  се предоставя на основание 

Договор №5443/24.08.2020г. с  Русенска община. 

Основна цел е осъществяване на ранна 

интервенция, като систематичен и планиран подход за 

подпомагане на развитието чрез различни дейности през първите години след 

раждането и предотвратяване на рисковете, произтичащи от 

увреждането/недоносеността. 

Основен принцип при предоставянето на услугата е използването на семейно-

ориентирания подход, който се базира на разбирането, че родителите и семейството 

играят най-важната роля в развитието на детето. Центърът за ранна интервенция разви 

и предложи дейности, ориентирани и адресирани директно към децата, и дейности, 

директно насочени към родителите. В това се състои спецификата и уникалността на 

услугите. Дейностите се реализират съгласно детайлизираната програма, представена 

при провеждане на конкурс за доставчик на социалната услуга и са изпълнени през 

периода на отчитане. Те са насочени към ранна интервенция в подкрепа на родители на 

новородени деца с увреждания и ниско тегло и включват: ранна интервенция; 

придружаване на родителите и лекарите при съобщаване за увреждането в родилен 

дом; посещение на екипа за ранна интервенция на двойката майка – новородено в 

родилен дом; прием и изготвяне на комплексна програма за ранна интервенция в 

Центъра; подкрепа в създаването на емоционална връзка майка – бебе; психологично 

консултиране; психомоторно стимулиране и възстановяване, рехабилитационни, 

ерготерапевтични и социални услуги.  

През 2023 г. ДЦДУ-СГ „Ранна интервенция” започна да предоставя и услугата 

„общностна работа“ на територията на гр. Русе. Общностната работа е насочена 

основно към родители на малки деца, като основна цел е подкрепа на родителстването 

и подкрепа на ранното детско развитие. Опитът, който сме натрупали през годините ни 

помогна да разпознаем един голям риск за децата в ранното детство и това е рискът от 

изоставяне в развитието предвид продължителния престой на децата пред екраните. 

Поради това взехме мерки за информиране на общността на родителите в град Русе. 

Вследствие на дългогодишната ни практика и работата ни с малки деца считаме, че 

това е силно необходимо, за да може родителите да бъдат информирани какво е 

влиянието на технологиите върху детското развитие и какви са последиците от дългия 

престой пред екраните. Основните цели са: 

❖ Превенция на изоставянето в НПР. 
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❖ Подкрепа на родителството. 

❖ Родителите сами да разпознават рисковете и да планират как да ги намалят. 

❖ Подкрепа на специалистите работещи в детските ясли и градини. 

❖ Подобряване на комуникацията между родители и специалистите, работещи 

в детските заведения. 

❖ Намаляване на неприемливото поведение при децата. 

Чрез съвместната работа на Центъра за ранна интервенция и община Русе, както 

и директорите на детски ясли в Русе бяха организирани две срещи с родители. На 

срещите присъстваха общо 86 родители на деца от детските ясли в град Русе. Поради 

интересът към тези срещи от страна на педагогическия и непедагогическия персонал на 

упоменатите градини и ясли се плануват и срещи с персонала им.  

През 2023 в ДЦДМУ-СГ „Ранна интервенция” е проведена терапевтична работа 

с 47 деца и техните семейства /при капацитет – 10/. Прави впечатление увеличеният 

брой на недоносените деца, като броят на новите започнали услугата през годината е 7, 

като най-голяма част от тях са с 3та степен на недоносеност (1,500-1,999кг.), 

последвани от 2ра степен (1,000-1,499кг.). 

В работата си с родителите залагаме основно на това да създадем ясна и 

емпатична комуникация с тях, както и да ги въвличаме активно при изготвянето на 

индивидуалните планове за подкрепа на децата им и в хода на индивидуалните 

терапевтични сесии, в ролята на ко-терапевт, с цел да разбират индивидуалните нужди 

и възможности на децата си. При информирането и консултирането на родителите, по 

разбираем за тях начин, им предоставяме информация относно увреждането на техните 

деца и начини за подпомагане на техния развой, както и за ресурси и организации, 

които могат да предложат допълнителна подкрепа. Предоставяме им обучения и 

ресурси, които да ги подготвят за успешното справяне със специфичните нужди на 

техните деца в домашни условия. Оказваме им психологическа подкрепа, като ги 

насърчаваме да споделят за своите чувства и загрижености, свързани с отглеждането на 

дете със затруднения в развитието.  

С цел оценка на прилаганите методи за работа и дейности за подобряването им, 

са разработени анкети за изследване на удовлетвореността на родителите от ползването 

на услугата. В резултат на извършено анкетиране 100% от родителите заявяват 

удовлетворение от постигнатите резултати с децата им и предлаганите консултации и 

подкрепа, които са получили в услугата ДЦДМУ – СГ, като в анкетите не са посочени 

конкретни предложения за подобряване на качеството на услугите.   

Изградени са партньорски отношения с академичната общност от Русенски 

университет „Ангел Кънчев”, като през отчетната година 47 студенти от 

специалностите „Социални дейности”, „Ерготерапия”, „Кинезитерапия” използват 

социалната услуга като база за практика и обучение. Преподаватели от специалностите 

„Ерготерапия” и „Кинезитерапия” са привлечени като доброволни консултанти при 

обсъждането на случаи на потребители от услугата.  

 

 

 

РЕАЛИЗИРАНЕ НА ПРОЕКТИ  

 

Информация за реализирани проекти през 2023 г.:  
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❖ Проект „Детето – субект на своите права: достъп до грижа и терапевтична 

подкрепа“ 

 

През 2023 финализирахме дейностите по проект „Детето – субект на своите 

права: достъп до грижа и терапевтична подкрепа“, реализиран с финансовата подкрепа, 

предоставена от Исландия, Лихтенщайн и Норвегия по линия на Финансовия 

механизъм на ЕИП, в размер на 38,000 евро. Основната цел на проекта е превръщането 

на детето от обект в субект на неговите права и гарантирането им при общуване в 

дигитална среда чрез разработване на иновативен модел за специализирана работа в 

дигитална среда за уязвима група – методика и видео уроци за родители и специалисти, 

които работят с деца в условия на социална изолация. Нуждата от разработването на 

нови ресурси и подкрепа се обуславя от наложилата се огромна промяна в общуването 

ни – неговата дигитализация, която от своя страна поставя под въпрос сериозен набор 

от права на деца в уязвима ситуация, които се нуждаят от терапевтична подкрепа.  

Всички готови материали по проекта: 

- Методика: Терапевтична рамка за специализирана подкрепа за деца и младежи в 

дигитална среда, 

 
- 6 видео урока за родители и  

- 6 видеоурока за специалисти,  

 

могат да бъдат видени в youtube канала на сдружението -  

https://www.youtube.com/@childspace888/videos. Чрез тях целим предоставянето на 

информация по теми, които отразяват нашата работа и възприемането на опорните 

клинични точки, ориентирани от лаканианската психоанализи, които следват 

специалистите ни в ежедневната си работа с децата, младежите и техните семейства. 

Видеата са ценен ресурс както за специалистите, така и за родителите.  

 

През 2023 г. се проведе заключителна среща за представяне на разработените 

ресурси в гр София и информационна среща-дискусия в гр. Русе. На събитията е 

представен и  сборник „Детето-автор“ с част от сценариите на видеата, който може да 

бъде открит тук: https://bit.ly/3J5megZ  

 

❖ Проект IREAMS 
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През 2023 продължи дейността по разпространение на ресурси, разработени в 

рамките на проекта. Организирани бяха 3 срещи на тема „Как придружаваме децата 

аутисти в училищната среда?“, на която беше представен Наръчник за обосновано 

включване на деца аутисти в училищна среда, създаден от всички партньори по 

европейския проект IREAMS. Срещите бяха организирани в гр. София, гр. Бургас и с. 

Горски Сеновец. На тях присъстваха родители, учители и професионалисти, работещи 

и подкрепящи деца от аутистичния спектър. На срещите беше представен и 

документалния филм „Нещо, което можем да кажем“, с участието на Любов 

Лукарева, който също е създаден от партньорите по проекта и част от който е заснет в 

ЦСРИ “Детски кът за развитие” Русе - една от услугите на организацията. 

Проектът IREAMS, акроним, който означава “За разумно включване на деца 

аутисти в училищна среда” е финансиран от програмата Еразмус + и Европейския съюз. 

Координира се от  Университета в Рен 2 и включва 13 европейски партньора: 

родителски асоциации, медико-социални и здравни институции, университети, които са 

подпомагани както от преподаватели, така и от аутисти. Те са от Белгия, България, 

Испания, Франция и Италия. Голямото мнозинство от тези партньори имат пряка 

връзка с аутистични деца, юноши или възрастни аутисти. От българска страна партньор 

по проекта беше сдружение „Дете и пространство“.  

Тук можете да намерите Наръчник за обосновано включване на деца аутисти в 

училищна среда. А документалният филм „Нещо, което можем да кажем“ с български 

субтитри можете да гледате тук: https://ireams.eu/bg/node/25.  

❖ „Нови пространства за развитие“ – етап 2  

Проектът е финансиран от Министерство на труда и социалната политика чрез 

Фонд „Социална закрила“, компонент – Оборудване и обзавеждане, на обща стойност 

35 046.82 лв., от които 31 191,67 лв. са за сметка на фонда, а 3 855,15 лв. е собствен 

принос, с период на изпълнение май-юли 2023 г.  

В края на 2022 г. община Русе ни предостави за ползване допълнителни 

помещения от сградата на дневните центрове – Мечо Пух и Дъга (с право на ползване 

10 г.) – 3 зали, фоайе и физкултурен салон, за разширяване дейността на 

предоставяните услуги. Предвидените помещения обособихме като нови зали за 

предоставяне на услуги по чл. 15 от ЗСУ – терапия и рехабилитация (за групова и 

индивидуална работа и сензорна зала) и обучение за придобиване на умения с 

необходимото ново, модерно и специализирано оборудване и обзавеждане – за да 

подкрепим и надградим работата на различните специалисти – социални работници, 

психолози, ерготерапевти, кинезитерапевти, логопеди и др.   

Целите на проекта бяха насочени към оборудване и обзавеждане на 4 чисто нови 

зали, които получихме за ползване от община Русе и надграждане на съществуващото в 

още 8 зали и кабинети за предоставяне на Комплекс от социални услуги за над 70 деца 

и младежи с увреждания и психично страдание и за техните родители и/или полагащи 

грижи:  

– обособяване на физкултурен салон; кабинет на социалния работник; кабинет 

на кинезитерапевта и зала за обучение за придобиване на умения.  

– обособяване на зала за индивидуална работа на специалист; зала за 

предоставяне на социалните услуги информиране и консултиране и застъпничество и 
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посредничество; зала за предоставяне на терапия и рехабилитация и мултисензорна 

зала; зала за индивидуална работа; офис за специалистите.   

– обособяване на зала за терапия и рехабилитация и за „Арт терапия“; зала за 

терапия и рехабилитация на специалист логопед; зала за терапия и рехабилитация за 

групови занимания с принципите на Мария Монтесори.  

Проектът приключи успешно, всички предвидени съоръжения и обзавеждане 

бяха закупени и доставени в срок, публикувана е информация в сайта и фейсбук 

страницата на сдружението. Използват се ежедневно в работата на специалистите с 

децата и младежите с увреждания.  

❖ Дейности по проект „Приеми ме 2015“ 

Сдружение Дете и пространство и община Кюстендил работят съвместно по 

проект „Приеми ме 2015“ - BG05M9OP001-2.003-0001-C01, финансиран от Оперативна 

програма „Развитие на човешките ресурси“ 2014-2020, съфинансирана от Европейския 

съюз чрез Европейския социален фонд. През 2023 г. бяха проведени 2 специализирани 

обучения на ОЕПГ /Областен екип по приемна грижа/ с обхванати теми: Eкипна работа 

в приемната грижа-трудности и ресурси; Превенция на рутина и справяне с рутината на 

професионалните приемни родители; „Възрастови кризи  при децата. Сътрудничество 

за преодоляване на проблемно поведение“.  

Предоставени са 2 групови супервизии на общо 8 човека и 70 индивидуални 

супервизии на приемни семейства.  

Периодът на изпълнение на дейностите по проекта беше 04.04.2018 – 31.12.2021 

г. с бюджет 13,440.00 лева. Проектът бе удължен и се изпълнява и през 2022-2023 г. с 

обща сума за 2023 г. – 4 576 лв.   

 

❖ Дейности по проект „Патронажна грижа за възрастни хора и лица с 

увреждания – Компонент 4“, община Кюстендил  

Проведено бе обучение и една супервизия с елемент на изнесено обучение на 

екипа от Център за патронажна грижа, в което са участвали 18 здравни работници и 

социални медиатори. Дейностите са в изпълнение на Договор за БФП 

№BG05М9OP001-2.103 „Патронажна грижа за възрастни хора и лица с увреждания – 

Компонент 4“ на община Кюстендил. 

 

❖ Дейности, възложени от Столична община чрез договор със сдружението  

 

Дейностите бяха осигуряване на обучение, екипна и индивидуална супервизия 

на персонала, назначен по проект: BG05M9OP001-2.062-0002-C01 „Център за социална 

рехабилитация и интеграция на лица с психични разстройства и интелектуални 

затруднения“, финансиран по процедура BG05M9OP001-2.062 „Социално включване на 

лица с психични разстройства и интелектуални затруднения“, Оперативна програма 

„Развитие на човешките ресурси“ 2014-2020“. Срок на изпълнение – шест месеца, до 

30.06.2023 г. Обща стойност на проекта 14 723 лв. 

 

Проведени са две обучения от 70 часа за 16 човека, 8 групови супервизии с 

участието на 42 човека и 96 индивидуални супервизии.   
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❖ Привличане на допълнителни средства за предоставяне на социални услуги:  

Сдружение „Дете и пространство“ работи и в посока привличане на 

допълнителни средства чрез търсене на възможности за реализиране на различни 

проекти и разработване на кампании и каузи. Сдружението е разпознат партньор на 

различни организации и бизнеси в гр. Русе и имаме установени партньорства и 

традиции в подкрепата към нас.  

Работим и с индивидуални дарители, които периодично ни подкрепят: пример за 

това е възможността децата от ЦНСТ „Св. Стилиян“ в София да отидат на еднодневна 

екскурзия в село Чавдар, изцяло финансирана от дарители; специално Коледно 

тържество за децата от същото ЦНСТ, финансирано от индивидуален дарител.  

 

През 2023 г. успяхме да закупим и монтираме люлка за инвалидни колички в 

двора на ЦНСТ „Д-р Любомир Жупунов“ чрез средства, набрани през кампанията на 

фондация БИКОУЗ – Щедрият вторник в platformata.bg, която премина и в Коледна, в 

края на 2022 г. Стойността на люлката е 3410 лв., а набраните средства са в размер на 

9500,78 лв. Останалите средства се използват за подобряване на грижата за децата и 

младежите, както и за покриване на спешни нужди – напр. от тези суми и от 

индивидуален дарител успяхме да заплатим шофьорски курс за професионална 

квалификация категория Д, което позволи използването на дарен бус.  

 

В края на 2023 г. организирахме кампания за набиране на средства – за 

изграждане на зала по психомоторика в ЦНСТ „Вяра“, отново през platformata.bg – 

набраните средства са 4 459,82 лв. и ще се реализират през 2024 г.  

 

В края на всяка година провеждаме и нашата традиционна кампания 

„Календар“. За 2024 г. календарът е плод на доброволен труд на фотографи любители и 

на професионални фотографи, които предоставят безвъзмездно снимките си. Тази 

година за наша най-голяма радост отново почетен гост е фотографът Николай Ковачев, 

чиято снимка е на корицата на календара.  

Снимките представят различни красиви места от България и някои характерни 

за тях птици, животни и растения, както и детайли, представящи връзката на хората с 

тези места. Тази година решихме да включим и снимки на места извън България. 

Календарът провокира любопитството на публиката както към непознати красиви 

места и техните обитатели, така и към непознати.  

Средствата от набраните дарения в кампанията Календар 2024 ще се използват 

за децата и младежите, за които се грижим – за насърчаване на връзката им с природата 

и на творчеството на открито. 

 

Изказваме нашата благодарност към всички наши дарители, които припознаха 

каузите ни за подобряване на качеството на живот на децата и младежите с 

увреждания.  

 

 

ФИНАНСОВА ИНФОРМАЦИЯ 

 

❖ ПРИХОДИ - през 2023 приходите са 2402 хил. лв., а през 2022 г. от 

нестопанска дейност са в размер на 2,125 хил. лв. 
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През 2023 приходите от стопанска дейност са 3639 лева (или 4 хил. лв.), а през 

2022 г. приходите от стопанска дейност на СДП са в размер на 0 лв., а 2021 г. са били 

450 лв.   

 

❖ РАЗХОДИ - през 2023 г. разходите за нестопанска дейност на СДП са в 

размер на 2393 хил. лв, а разходите за стопанска дейност са 3639 лева (или 4 

хил.лв.).  
 

Най-голям дял отново имат разходите за заплати и осигуровки, които за 2023 г. 

са 1684 хил. лв. 

❖ ФИНАНСОВ РЕЗУЛТАТ – за 2023 г. финансовият резултат от нестопанска 

дейност в размер на 7 хил. лв. 
❖ ФИНАНСОВ РЕЗУЛТАТ - за 2023 г.  нямаме реализиран финансов резултат 

от стопанската дейност, 0.00 лева. 
❖ ЧОВЕШКИ РЕСУРСИ – към 31.12.2023 г. Сдружението има сключени 85 

трудови договора. 
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